
 

Диспансеризация 2020 

 

С 2020 г. для всех граждан старше 40 лет проводится ежегодная 

бесплатная диспансеризация. Основной целью. диспансеризации является 

профилактика, сокращения факторов риска развития хронических 

заболеваний, увеличение продолжительности жизни. В соответствии с новым 

приказом с текущего года профилактические осмотры для взрослого 

населения проводятся ежегодно. Ежегодной становится и диспансеризация 

для лиц старше 40 лет, а для граждан с 18-39 лет полное комплексное 

обследование будет проводится один раз в 3 года. Также для различных 

возрастов включены ряд онкологических скринингов на 7 самых 

распространенных локализаций онкологических заболеваний. Так, 

женщинам в возрасте от 18-39 лет один раз в три года проводится 

обследование на выявление злокачественных новообразований шейки матки, 

до 75 лет скрининг на выявление злокачественных новообразований 

молочных желез (маммография). Мужчины в возрасте 45, 50, 55, 60, 64 лет 

могут пройти скрининг на выявление злокачественных новообразований 

предстательной железы (ПСА).  

Законодательством предусмотрено выделение дополнительных 

оплачиваемых дней для прохождения диспансеризации: один день раз в 3 

года всем работающим и 2 дня ежегодно для работающих пенсионеров и 

работников предпенсионного возраста. 

Уважаемые жители района! Для прохождения диспансеризации, Вы 

можете обратиться в кабинет медицинской профилактики районной 

поликлиники или к медицинскому работнику вашего села.  

Диспансеризация проводится бесплатно по полису ОМС, документам 

удостоверяющим личность (паспорт), страховому свидетельству (СНИЛС). 

Напоминаем Вам о необходимости прохождения флюорографического 

обследования органов грудной клетки в кабинете флюорографии, 

обследование проводится бесплатно по документам, удостоверяющим 

личность (паспорт).  

 

 


